


  

 

 

 

 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план основного общего образованиямуниципального 

общеобразовательного бюджетного учреждения "Козловская основная 

общеобразовательная школа  "(далее - учебный план) для 5-9 классов, 

реализующихосновную образовательную программу основного общего 

образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования»), 

фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы муниципального 

общеобразовательного бюджетного учреждения "Козловская основная 

общеобразовательная школа  ", разработанной в соответствии с ФГОС основного 

общего образования, с учетом Федеральной образовательной программой 

основного общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 игигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в муниципальном общеобразовательном бюджетном 

учреждении "Козловская основная общеобразовательная школа" начинается 

02.09.2024года и заканчивается 26.05.2025г. Для учащихся 9 класса учебный год 

заканчивается в соответствии с графиком проведения ГИА. 

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в  5 классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8-9 

классах – 33 часа.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, используется на 



проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы 

обучающихся 

В муниципальном общеобразовательном бюджетном учреждении 

"Козловская основная общеобразовательная школа  "языком обучения является 

русский язык. 

Промежуточная аттестация–процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания(четвертное оценивание) или всего 

объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть 

осуществляется в соответствии с календарным учебнымграфиком. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципального общеобразовательного бюджетного учреждения "Козловская 

основная общеобразовательная школа  ". 

Освоение основной образовательной программ основного общего 

образования завершается итоговой аттестацией. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного 

общего образования составляет 5лет. 

Режим работы по пятидневной учебной неделе определяется образовательной 

организацией в соответствии с СанПиН 1.2.3685-21. 

Продолжительность перемен между уроками составляет 10, большая перемена 40 

минут. Перерыв между кружковыми занятиями – 10 минут. Расписание уроков 

составляется отдельно для обязательных и кружковых занятий. Все 

дополнительные занятия проводятся с перерывом 60 минут после последнего 

урока. Продолжительность урока 40 минут 

Учебные занятия в 2024-2025 учебном году начинаются 2 сентября 2024 года и 

заканчиваются в 5-8 классах 26.05.2024, в 9 классе — в соответствии со сроками 

Государственной итоговой аттестации.  

Начало учебных занятий:   08 ч.30 м.  

Окончание учебных занятий: 14 ч. 40 м. 

Сменность занятий: одна смена при очном обучении 

Количество учебных дней в неделю:  - 5 (количество учебных дней в неделю 

принято Советом школы, протокол №1 от 15.08.2014г) 

Каникулы: осенние, зимние, весенние.  



Режим работы: 5-дневная учебная неделя, что и определяет предельно 

допустимую учебную нагрузку: 

5 класс – 29 часов 

6 класс – 30 часов 

7 класс – 32 часа 

8 класс – 33 часа 

9 класс – 33 часа 

Учебный год делится на четверти, по итогам которых в V- IX классах 

выставляются отметки за текущее освоение образовательных программ.  

Урочная деятельность обучающихся с ограниченными возможностями здоровья 

организуется по 5 дневной учебной неделе 

Для предупреждения переутомления в течение недели обучающиеся имеют 

облегченный учебный день в среду или в четверг. 

При реализации образовательных программ с использованием дистанционных 

образовательных технологий, электронного обучения расписание занятий 

составляется с учетом дневной и недельной динамики умственной 

работоспособности обучающихся и трудности учебных предметов. Обучение 

должно заканчивается не позднее 18.00 часов. Продолжительность урока не 

превышает 40 минут. 

Режим работы осуществляется по пятидневной учебной неделе определяется 

образовательной организацией в соответствии с СанПиН 1.2.3685-21. 

Образовательная организация для использования при реализации 

образовательных программ выбирает: 

учебники из числа входящих в федеральный перечень учебников, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования (приказ Минпросвещения России от 21.09.2022г № 

858); 

учебные пособия, выпущенные организациями, входящими в перечень 

организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования (приказ Минобрнауки России от 04.07.2022 № 517). 

Образовательные программы общего образования реализуются образовательной 

организацией как самостоятельно, так и посредством сетевых форм их 



реализации. Допускается использование дистанционных образовательных 

технологий. 

Учебный план программы ООО, в том числе адаптированной, обеспечивает 

реализацию требований ФГОС, определяет учебную нагрузку в соответствии с 

требованиями к организации образовательной деятельности к учебной нагрузке 

при 5-дневной (или 6-дневной) учебной неделе, предусмотренными санитарно-

эпидемиологическими требованиями CП 2.4.3648-20 и гигиеническими 

нормативами и требованиями СанПиН 1.2.3685-21, перечень учебных предметов, 

учебных курсов, учебных модулей. 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка 

Российской Федерации, а также возможность преподавания и изучения родного 

языка из числа языков народов Российской Федерации, в том числе русского 

языка как родного языка. 

Так как в МОБУ «Козловская ООШ» языком образования является русский язык, 

изучение родного языка и родной литературы из числа языков Российской 

Федерации не осуществляется в связи с отсутствием заявлений родителей 

(законных представителей) и возможностей образовательной организации 

Достижение обучающимися планируемых результатов освоения программы 

основного общего образования по учебному предмету «Математика» в рамках 

государственной итоговой аттестации включает результаты освоения рабочих 

программ учебных курсов «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика». 

На предмет «Вероятность и статистика» отводится 1 час в неделю в 7-9 классах. 

Учебный предмет «История» предметной области «Общественно-научные 

предметы» включает в себя учебные курсы «История России», «Всеобщая 

история» 

При реализации модуля «Введение в Новейшую историю России» в курсе 

«История России» на изучение учебного предмета «История» в 9 классе 

добавлено 0,5 часа из части, формируемой участниками образовательных 

отношений. 

Изучение второго иностранного языка из перечня, предлагаемого 

образовательной организацией, осуществляется по заявлению обучающихся, 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся и при 

наличии в образовательной организации необходимых условий. В связи с 

отсутствием заявлений родителей преподавание второго иностранного языка не 

осуществляется 

Предметная область ОДНКНР обязательна для изучения в соответствии с ФГОС 

ООО 21 и реализуется в 5 и 6 классе (1 час в неделю). Предметные результаты по 

предметной области «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 



конкретизируются ОО с учетом выбранного по заявлению обучающихся, 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся из 

перечня, предлагаемого ОО, учебного курса (учебного модуля) по указанной 

предметной области, предусматривающего региональные, национальные и 

этнокультурные особенности региона. 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 20.05.2020 № 

254 определены учебники, которые используются при изучении предметной 

области «Основы духовно-нравственной культуры России». 

Общий объем аудиторной работы обучающихся за пять учебных лет не может 

составлять менее 5058 академических часов и более 5848 академических часов в 

соответствии с требованиями к организации образовательного процесса к учебной 

нагрузке при 5-дневной (или 6-дневной) учебной неделе, предусмотренными 

санитарно-эпидемиологическими требованиями CП 2.4.3648-20 и гигиеническими 

нормативами и требованиями СанПиН 1.2.3685-21. 

Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого класса не 

должен превышать продолжительности выполнения 2 часа — для 5 класса, 2,5 

часа — для 6—8 классов, 3,5 часа — для 9 класса. Образовательной организацией 

осуществляется координация и контроль объёма домашнего задания учеников 

каждого класса по всем предметам в соответствии с санитарными нормами. 

В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся часть учебного 

плана, формируемая участниками образовательных отношений из перечня, 

предлагаемого образовательной организацией, включает учебные предметы, 

учебные курсы (в том числе внеурочной деятельности), учебные модули по 

выбору обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие 

углубленное изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных 

интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и 

совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы, особые 

образовательные потребности обучающихся с ОВЗ. 

Изучение учебного предмета «История» в 5-9 классах осуществляется по 

линейной модели исторического образования. 

  На изучение предмета «Физическая культура» отводится 2  часа в неделю в 5-9 

классах и 1 час реализуется через внеурочную деятельность (спортивной секции и 

школьного спортивного клуба) 

Обучающиеся 9 класса завершают уровень основного общего образования, в 

связи с чем необходимо обеспечить выполнение основной образовательной 

программы в полном объеме по всем предметным областям учебного плана. 



       Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Содержание части, формируемой участниками образовательного процесса в 5-9 

классах сочетает в себе своеобразие региональных потребностей и необходимость 

достижения нового качества образования в соответствии с концепцией 

модернизации российского образования.  

Учитывая сложившиеся традиции Оренбургского образования, учебные часы 

части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений, 

отводятся для изучения географии родного края в 8 и 9 классах. Этот курс 

способствует развитию патриотической и краеведческой работы, изучению 

родного края и любви к нему. География родного края  преподается в 8,9 классе  

по 1 часу в неделю. 

В 7 классе на изучение учебного предмета «Биология» дополнительно отводится 1 

час в неделю за счет часов из части, формируемой участниками образовательных 

отношений в целях выполнения программы основного общего образования по 

биологии.   

В 9 классе 0,5 часа используется для изучения предпрофильной подготовки с 

целью формирования у учащихся осознанного профессионального 

самоопределения, соответствующего индивидуальным особенностям каждого 

ученика и потребностям общества в кадрах (программа Технология. 

Профессиональное самоопределение. Личность. Профессия. Карьера. Автор 

учебника Г.В. Резапкина). Этот курс формирует у учащихся реалистические 

взгляды на выбор профессии с учетом их возможностей и требований рынка 

труда. 

В  целях  реализации в РФ Стратегии национальной безопасности,  современной 

культуры безопасности жизнедеятельности и убеждения  

в необходимости безопасного и здорового образа жизни, в 5, 6, 7 классах ведется 

преподавание основ безопасности жизнедеятельности и защиты родины по 1 часу 

в неделю.   

          На основании ст. 58 «Промежуточная аттестация обучающихся» 

Федерального закона РФ "Об образовании в Российской Федерации" N 273-ФЗ от 

29.12.2012 освоение образовательной программы (за исключением 

образовательной программы дошкольного образования), в том числе отдельной 

части или всего объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) 

образовательной программы, сопровождается промежуточной аттестацией 

обучающихся, проводимой в формах, определенных учебным планом, и в 

порядке, установленном образовательной организацией.  

Учебный план определяет следующие формы проведения промежуточной 

аттестации 



1) формы проведения промежуточной аттестации в 5-9 классах: 

Предмет Классы Форма ПА 

Русский язык 5-9 классы итоговая контрольная работа 

Литература 5-9 класс итоговая контрольная работа 

Немецкий язык 5-9 классы итоговая контрольная работа 

Математика 5,6  классы итоговая контрольная работа 

Алгебра 7-9 классы итоговая контрольная работа 

Геометрия  7,8 классы 

9 класс 

устный зачет 

итоговая контрольная работа 

Вероятность и 

статистика 

7-9 классы итоговая контрольная работа 

Информатика  5-9 классы итоговая практическая работа 

 

История 5-9 классы итоговая контрольная работа 

Обществознание 6-9 классы итоговая контрольная работа 

Физика 7-9 классы итоговая контрольная работа 

Химия 8-9 класс итоговая контрольная работа 

Биология 5-9 классы итоговая контрольная работа 

География 5-9 классы итоговая контрольная работа 

ОБЗР 5-9 классы итоговая контрольная работа 

География родного 

края 

8, 9 класс итоговая контрольная работа 

ИЗО 5-7 класс итоговая контрольная работа 

Физкультура  5-8классы 

9 классы 

комплексная практическая работа 

региональный обязательный зачет 

Труд(технология) 5-9 классы проект 

Музыка 5-8 классы итоговая контрольная работа 

ОДНКНР 5,6 класс тестирование 

 



 УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Иностранные языки Иностранный язык 

(немецкий) 

3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Вероятность и 

статистика 

0 0 1 1 1 

Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2.5 

Обществознание 0 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 2 2 2 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 1 0 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

1 1 1 1 1 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1 0 0 0 

Итого 28 30 32 31 32.5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      

География родного края 0 0 0 1 1 

Элективный курс "Финансовая грамотность" 1 0 0 0 0 

Предпрофильная подготовка "Профессиональное 

самоопределение" 

0 0 0 0 0.5 

Итого 1 0 0 1 1.5 

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 32 34 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 1020 1088 1088 1156 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное общеобразовательное бюджетное учреждение «Козловская основная общеобразовательная школа» 

Основное общее образование 

Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Функциональная грамотность 1 1 1 1 0 

Шахматы и шашки 1 1 1 1 0 

Творческая мастерская 1 1 1 1 0 

Эврика  1 1 1 1 0 

Спортивный 1 1 1 1 1 

Патриоты России 0 1 1 1 1 

      

ИТОГО недельная нагрузка 5 6 6 6 2 

 

 


